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Decreto Rettore 
REGOLAMENTO DUnicAL CAREER – programma universitario per studenti-atleti e studentesse atleta 

 
Il Rettore 

VISTA la legge 9 maggio 1989, n. 168; 

VISTA la legge 30 dicembre 2010, n. 240;  

VISTI: 
- lo Statuto di Ateneo; 
- il Regolamento di Ateneo; 
- il Regolamento didattico di Ateneo; 
- il Regolamento studenti; 
- il D.R. 374 del 01/03/2022 “Regolamento tasse, contributi ed esoneri” e successive modifiche; 
- il D.R. 986 del 12/07/2021 “Regolamento DUnicAL Career - Programma Universitario per Studenti-Atleti” 

aggiornato con DR 4 luglio 2023 n. 979; 
 

VISTI: 
- le Linee guida europee sulla doppia carriera degli atleti adottate a Bruxelles il 16 novembre 2012; 
- le Conclusioni del Consiglio europeo e dei rappresentanti dei governi degli Stati membri adottate il 14 

giugno 2013; 
- il Protocollo di intesa tra MIUR, CRUI, CONI, CIP, CUSI E ANDISU sul "Sostegno alla carriera universitaria degli 

atleti di alto livello" (Atti del Ministro n. 68 del 12 dicembre 2016)  
- il Protocollo di intesa tra CONI, UNISPORT ITALIA e CUSI del 2 luglio 2020; 
- il Decreto Interministeriale “Linee guida nazionali sulla doppia carriera degli atleti” – 11 dicembre 2024; 

 
 
VISTA la delibera del Senato Accademico del 30/07/2026 e quella del Consiglio di Amministrazione del    
31/07/2026; 

 
CONSIDERATO, infine, che il Coordinatore dell’Area Affari Generali, Avv. Diego D’Amico, ha rilasciato parere 
di regolarità amministrativa mediante approvazione del presente provvedimento; 

DECRETA 

ART. 1 È emanato il testo del “REGOLAMENTO DUnicAL CAREER – programma universitario per studenti-atleti 
e studentesse atleta” che, allegato al presente decreto, ne costituisce parte integrante; 

ART. 2 Il Regolamento entra in vigore dal giorno successivo alla pubblicazione del presente decreto nell’Albo 
ufficiale dell’Ateneo; 

Il Rettore 
Gianluigi Greco 

 
 
 
 

Documento firmato digitalmente ai sensi del Codice dell'Amministrazione Digitale e norme ad esso connesse 
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Art. 1 
Oggetto e finalità del programma 

1. Il presente regolamento disciplina i criteri di ammissione e permanenza degli studenti-atleti al 

programma DUnicAL CAREER, in conformità con le linee guida europee sulla doppia carriera adottate a 

Bruxelles il 16 novembre 2012, le Conclusioni del Consiglio dell’Unione europea e di rappresentanti dei 

governi degli Stati membri sulla duplice carriera degli studenti-atleti adottate il 14 giugno 2013, il 

Protocollo di intesa tra MIUR, CRUI, CONI, CIP, CUSI E ANDISU volto a favorire le carriere universitarie 

degli atleti di alto livello (Atti del Ministro n. 68 del 12 dicembre 2016), il documento elaborato dal Tavolo 

di Lavoro istituito dai Presidenti di CONI, CUSI, UNISPORT e CIP e il Decreto Interministeriale recante le 

"Linee guida nazionali sulla doppia carriera degli studenti-atleti" (dicembre 2024). 

2. La finalità del programma DUnicAL Career è quella di permettere allo studente-atleta di combinare in 

modo flessibile la propria carriera sportiva con quella universitaria. 

 
Art. 2 

Requisiti di ammissione al Programma 
1. Possono presentare domanda di ammissione al programma sia studenti dell’Ateneo sia coloro che 

prevedano di iscriversi a corsi di laurea, laurea magistrale a ciclo unico, laurea magistrale, scuole di 

specializzazione, dottorati di ricerca, master universitari, Corsi di Alta Formazione, insegnamenti singoli. 

2. Al momento della presentazione della domanda, lo studente-atleta deve svolgere attività sportiva 

agonistica ed essere regolarmente tesserato presso una società affiliata agli organismi sportivi 

riconosciuti dal CONI o dal Comitato Italiano Paralimpico (CIP), secondo l'ordinamento sportivo di 

riferimento, e che sia: 

a) convocato ufficialmente nella Nazionale Italiana per la partecipazione a programmi di 

preparazione e/o a gare ufficiali nelle rispettive discipline facenti parte delle FSN riconosciute 

ufficialmente dal CONI oppure facenti parte delle Federazioni riconosciute per lo sport 

paralimpico dal CIP (FSP-FSNP); 

b) convocato in gare ufficiali nella Rappresentativa Nazionale delle DSA riconosciute dal CONI o 

dalle Discipline Sportive riconosciute dal CIP (DSP-DSAP); 

c) formalmente riconosciuto quale "Atleta di Interesse Nazionale" dalla rispettiva Federazione 

Sportiva Nazionale ufficialmente riconosciuta dal CONI/CIP; 

d) per le attività sportive di squadra, le atlete e gli atleti regolarmente tesserati per una società 

partecipante ad un Campionato Nazionale nelle prime tre divisioni; 

e) atleta rappresentante l'Ateneo in competizioni agonistiche di livello internazionale 

(Universiadi, Campionati Mondiali/Europei Universitari); 

f) appartenente ad un gruppo sportivo militare con "ruolo atleta". 

3. per gli appartenenti a categorie giovanili (under 20, under 21, Primavera, etc.) fanno fede i precedenti 

criteri; 

4. L’atleta, oltre ai requisiti sportivi sopra indicati, deve possedere i seguenti requisiti generali: 



 
 

3 
Direzione Affari Generali e Attività Negoziali 
Area Affari Generali 
Università Della Calabria 
Via P. Bucci, 87036 Rende (Cs) ww.unical.it  

a) non aver riportato condanne penali passate in giudicato per reati non colposi a pene detentive 

superiori a un anno ovvero a pene che comportino l'interdizione dai pubblici uffici superiore 

ad un anno; 

b) non aver riportato nell'ultimo decennio, salvo riabilitazione, squalifiche o inibizioni sportive 

definitive complessivamente superiori a un anno, da parte delle Federazioni sportive 

nazionali, delle Discipline sportive associate e degli Enti di promozione sportiva, del CONI/CIP 

o di organismi sportivi internazionali riconosciuti; 

c) avere completamente scontato l’eventuale sanzione irrogata a seguito dell’accertamento di 

una violazione delle Norme Sportive Antidoping di NADO Italia o delle disposizioni del Codice 

Mondiale Antidoping WADA e, comunque, non aver subito una squalifica definitiva superiore 

a sei mesi.  

 
Art. 3 

Domanda e ammissione al Programma 
1. La domanda di ammissione deve essere presentata secondo modalità riportate sul portale di Ateneo 

nella pagina dedicata al programma (https://unical.it/dualcareer). 

2. L’ammissione al programma avviene mediante la valutazione, da parte della Commissione di cui 

all’art. 4, del curriculum sportivo presentato dai candidati. Il curriculum sportivo, completo di dati 

anagrafici, risultati, obiettivi e impegno deve essere redatto con lo scopo di presentare l’attività sportiva 

di chi presenta la candidatura, ponendo in evidenza, a titolo esemplificativo e non esaustivo, elementi 

che sono oggetto di valutazione: 

● l’eccellenza dei risultati già conseguiti; 

● l’importanza degli obiettivi per la stagione sportiva in corso; 

● l’entità dell’impegno richiesto dalla preparazione.  

 
Art. 4 

Commissione valutatrice 
1. La Commissione valutatrice è composta dai seguenti membri: 

− Rettore o delegato del Rettore alle attività sportive; 

− Pro-Rettore per la didattica; 

− Presidente del CONI Calabria o da persona delegata; 

− Presidente del CIP Calabria o da persona delegata; 

− Presidente del CUS o da persona delegata; 

− Coordinatore Corso di Studio in Scienze e Tecnologie per le attività motorie e sportive. 

2. La Commissione è presieduta dal Rettore. In caso di sua assenza, la Presidenza è assunta dal Pro-

Rettore per la Didattica. 

https://unical.it/dualcareer
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3. La Commissione si riunisce, di norma, in coincidenza con l’avvio dell’anno accademico ed in funzione 

di eventuali domande pervenute in data successiva. Il Presidente può convocare ulteriori riunioni qualora 

se ne ravvisi la necessità. 

4. Sono competenze della Commissione: 

● valutare le domande di ammissione al Programma e attribuire la relativa categoria di 

appartenenza di cui all’art. 5; 

● l'eventuale inserimento o il mantenimento nel programma di atleti con elevati standard 

curriculari/sportivi non rientranti nei criteri di cui all’art. 2; 

● la valutazione dei requisiti di permanenza di cui all’art. 7; 

● la definizione dei criteri e le eventuali priorità di assegnazione degli alloggi di cui all’art. 6, comma 

1, j. 

 
Art. 5 

Categoria di appartenenza 
1. A seguito della valutazione di cui all'articolo precedente, la Commissione attribuisce a ciascun 

candidato una delle seguenti categorie:  

a. CHAMPION; 

b. ELITE; 

c. Studenti tesserati per le squadre rappresentative dell'Ateneo nell'ambito del Progetto CUS 

UNICAL SPORT HUB. 

2. L'attribuzione della categoria CHAMPION o ELITE è deliberata sulla base della valutazione del 

curriculum sportivo del candidato. La classificazione dello studente-atleta è determinata come segue: 

a. ELITE, atleti riconosciuti di interesse nazionale, convocati nelle Nazionali giovanili o master, 

impegnati in partecipazione a Universiadi, Campionati Mondiali Universitari o Campionati 

Europei Universitari, impegnati nelle seconde e terze serie nazionali per sport di squadra;  

b. CHAMPION, atleti inseriti nei programmi olimpici/paralimpici, convocati in Nazionale assoluta, 

appartenenti a gruppi sportivi militari o impegnati nella massima serie 

nazionale/internazionale per sport di squadra. 

3. L'ammissione alla categoria di cui al comma 1, lettera c), consegue esclusivamente al tesseramento e 

all'effettiva appartenenza dello studente a una squadra rappresentativa dell'Ateneo inserita nel Progetto 

Cus Unical Sport HUB. 

 
La Commissione può attribuire la categoria CHAMPION o ELITE anche ad atleti che, pur non rientrando nei criteri 
sopra indicati, presentino un curriculum sportivo di particolare rilievo, tenuto conto delle specificità della 
disciplina praticata, del livello competitivo internazionale e dell'ordinamento federale di riferimento. La 
decisione deve essere adeguatamente motivata. 
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Art. 6 
Benefici del Programma 

1. Gli studenti che accedono al Programma possono beneficiare, in relazione alla categoria di 

appartenenza e secondo quanto previsto dal presente Regolamento, delle seguenti misure di supporto e 

agevolazioni:  

a) l’esonero dalla frequenza di attività formative. Lo studente-atleta può chiedere al Consiglio del 

Corso di Studi l’esonero dalla frequenza di attività formative. Alla relativa domanda dovrà essere 

allegata adeguata certificazione attestante l’impossibilità a frequentare. Il Consiglio del Corso di 

Studi, laddove lo ritenesse opportuno, può deliberare un esonero parziale, ad esempio solo per le 

porzioni di lezioni frontali dei singoli corsi e non per attività di laboratorio; 

b) la possibilità di fruizione di un percorso formativo flessibile (con modalità non a tempo pieno 

ovvero utilizzando iscrizioni a singole attività formative); 

c) la possibilità di ottenere la sospensione temporanea degli studi per un anno per la partecipazione 

a Giochi Olimpici/Paralimpici, Campionati Mondiali, Campionati Continentali; 

d) l’assegnazione di un Tutor accademico per un servizio personalizzato di orientamento, 

accompagnamento e monitoraggio del percorso accademico; 

e) la fruizione di un Tutor specializzato che segua lo studente dal punto di vista motivazionale e 

psicologico nel suo percorso di Dual Career 

f) sessioni di ricevimento online dedicate con i docenti qualora l’atleta sia impegnato in attività 

sportive improrogabili nell'orario standard di ricevimento, previa idonea dimostrazione da parte 

dello studente-atleta; 

g) la possibilità di sostenere l'esame in una data diversa da quella già fissata nel calendario 

accademico nel caso in cui l'appello di interesse coincida o rientri nei cinque giorni precedenti o 

successivi la data di un impegno sportivo attestato dalla Federazione di appartenenza o dal CONI o 

dal CIP cui sia chiamato a partecipare. Lo spostamento della data d'esame dovrà essere 

concordato con il docente in tempo utile; 

h) l’esonero dalla contribuzione universitaria (escluse la tassa regionale per il diritto allo studio e 

l’imposta di bollo, che restano a carico dello studente-atleta) per “merito sportivo” nelle seguenti 

ipotesi e con le sottoelencate percentuali di riduzione, previo conseguimento di almeno il 75% dei 

CFU, con una media ponderata non inferiore a 27 (per gli iscritti agli anni successivi al primo): 

a. per i vincitori di medaglia d’oro in competizioni internazionali riduzione del 100% sul 

contributo dovuto; 

b. per i vincitori di medaglia d’argento in competizioni internazionali riduzione del 75% sul 

contributo dovuto; 

c. per i vincitori di medaglia di bronzo in competizioni internazionali riduzione del 50% sul 

contributo dovuto. 
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Le competizioni internazionali da considerare per il supporto finanziario sono: Olimpiadi –
Paralimpiadi - Mondiali – Universiadi – Campionati Continentali. 
Per eventuali altre agevolazioni si rimanda al Regolamento tasse e contributi di Ateneo; 

i) l'assegnazione di borse di studio o la copertura, totale o parziale, delle tasse e dei contributi 

universitari — anche attraverso il finanziamento da parte di partner e sostenitori del programma 

DUnicAL Career — potrà essere prevista secondo modalità definite in appositi atti o avvisi. La 

quantificazione delle borse di studio, l'entità delle agevolazioni e l'individuazione delle categorie di 

studenti beneficiari saranno disciplinate nei relativi documenti attuativi; 

j) l’alloggio gratuito presso il Centro Residenziale, riservato agli studenti-atleti tesserati CUS che 

rientrino nella categoria CHAMPION e ai componenti delle squadre aderenti al progetto CUS 

Unical Sport Hub, nei limiti del contingente annualmente destinato agli studenti-atleti del 

Programma DUnicAL Career. Il numero dei posti disponibili è definito annualmente dagli Organi 

competenti dell'Ateneo. I criteri di assegnazione e le eventuali priorità sono definiti dalla 

Commissione valutatrice di cui all’art. 4;  

k) il servizio mensa gratuito presso le mense universitarie, riservato agli studenti-atleti tesserati CUS 

che rientrino nella categoria CHAMPION e ai componenti delle squadre aderenti al progetto CUS 

Unical Sport Hub; 

l) l’accesso gratuito agli impianti sportivi universitari; 

m) l'erogazione di servizi specialistici o la copertura, totale o parziale, del costo di prestazioni — di 

natura medico-sanitaria, riabilitativa, tecnico-sportiva, nutrizionale o di supporto alla 

performance, attraverso il finanziamento da parte di partner e sostenitori del programma DUnicAL 

Career — potrà essere prevista secondo modalità definite in appositi atti o avvisi. La 

quantificazione dei servizi offerti, l'entità delle agevolazioni e l'individuazione delle categorie di 

studenti beneficiari saranno disciplinate nei relativi documenti attuativi. 

 

I benefici sono riconosciuti ai partecipanti al Programma in funzione della categoria di appartenenza attribuita 

ai sensi del presente Regolamento, secondo quanto riportato nell'Allegato A, che ne costituisce parte integrante 

e sostanziale. 

Art. 7 
Requisiti di permanenza 

 
1. Ai fini della permanenza nel Programma DUnicAL Career, lo studente-atleta è tenuto a rinnovare 

l'iscrizione all'Università della Calabria per il relativo anno accademico e a presentare, secondo le 

modalità e le scadenze definite dall'Ateneo nella pagina dedicata al programma 

(https://unical.it/dualcareer), apposita domanda di permanenza nel Programma. Alla domanda deve 

essere allegato l'aggiornamento del curriculum sportivo, con l'indicazione delle attività di maggior rilievo 

svolte nell'anno precedente. Lo studente-atleta deve inoltre dichiarare il permanere dei requisiti generali 

di cui all'art. 2, comma 4. 

2. Per la permanenza nel Programma DUnicAL Career è richiesto il possesso sia di requisiti di carriera 

universitaria sia di requisiti di carriera sportiva. Uscirà dal Programma lo studente-atleta che: 

https://unical.it/dualcareer
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a) in riferimento ai requisiti accademici, non acquisisca almeno il 30% dei CFU in un anno 

accademico o non acquisisca almeno 60% dei CFU in due anni accademici consecutivi; 

b) in riferimento ai requisiti sportivi, termini la carriera atletica di alto livello o non risulti più in 

possesso dei requisiti di ammissione al programma. 

3. Lo studente-atleta può richiedere una deroga al requisito di permanenza relativo al conseguimento 

dei CFU di cui al comma precedente durante il periodo di preparazione e partecipazione al massimo 

evento sportivo di riferimento per la disciplina praticata (a titolo esemplificativo, i Giochi Olimpici per le 

discipline olimpiche e i Campionati Mondiali per le discipline non incluse nel programma olimpico). Nel 

caso di concessione della deroga, lo studente-atleta è tenuto a conseguire, nell’anno accademico di 

riferimento, almeno il 10% dei crediti formativi universitari previsti oppure, in alternativa, almeno il 40% 

dei CFU previsti nell’arco di due anni accademici consecutivi. La deroga può essere concessa per un solo 

anno accademico. 

4. I requisiti di permanenza relativi alla carriera universitaria di cui al comma 2, lettera a), non si 

applicano agli studenti-atleti ammessi al Programma sulla base dell'iscrizione a Corsi di Alta Formazione 

(CAF) o ad insegnamenti singoli. Tali modalità di iscrizione sono consentite esclusivamente per il primo 

anno di partecipazione al Programma; per gli anni successivi, lo studente-atleta dovrà risultare iscritto a 

uno dei percorsi formativi di cui all’art. 2, comma 1, diversi dai Corsi di Alta Formazione e dagli 

insegnamenti singoli. 

5. Lo studente-atleta escluso dal Programma DUnicAL Career può continuare la carriera universitaria in 

qualità di studente “standard”. 

 
Art. 8 

Obblighi dello Studente-Atleta 
1. Lo studente-atleta si impegna a: 

a. partecipare a iniziative annuali di presentazione ed orientamento organizzate dall'Ateneo; 

b. riconoscere all’ateneo, a titolo totalmente gratuito, il diritto di poter effettuare riprese video 

e/o fotografie ritraenti la propria immagine, con indirizzo di utilizzo degli stessi per la 

promozione del programma di DUnicAL Career in cui è inserito. Ciò fatto salvo eventuale 

vincolo contrattuale riguardante le attività generiche dello studente-atleta stesso; 

c. comunicare tempestivamente all’indirizzo programma.sport@unical.it la propria 

partecipazione a competizioni o eventi di rilievo, in particolar modo in caso di piazzamenti sul 

podio o premiazioni 

 
 

Art. 9 
Ambassador del Programma 

1. È facoltà del Rettore nominare uno o più Ambassador del Programma DUnicAL Career, individuati tra 

ex atleti di livello internazionale o personalità di riconosciuto prestigio nel mondo dello sport e della 

formazione. 

mailto:programma.sport@unical.it
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2. L’Ambassador promuove i valori della Dual Career, rappresenta il Programma nelle iniziative 

istituzionali e favorisce lo sviluppo di relazioni con il sistema sportivo, le istituzioni e gli stakeholder 

esterni.  

3. L’Ambassador svolge il proprio incarico senza esercitare funzioni amministrative, gestionali o 

decisionali nell’ambito del Programma. 

4. Il Decreto Rettorale di nomina ne definisce la durata e gli eventuali compiti specifici. 

 
Art. 10 

Disposizioni finali 
 

1. Per quanto non previsto si rinvia alle norme comunitarie, nazionali, regionali e universitarie in materia. 
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Allegato A 
Categoria di appartenenza – Benefici 

 

  Categoria Studente-Atleta 

Agevolazione CHAMPION ELITE 
Tesserato Cus 
Unical Sport 

Hub 

Esonero dalla frequenza  X X X 

Part-time X X X 

Sospensione temporanea X X X 

Assegnazione Tutor  
(accademico) 

X X X 

Assegnazione Tutor Specializzato 
(motivazionale) 

X   X 

Ricevimento on-line X X X 

Sostenere l'esame in una data diversa X X X 

Esonero Tasse* X     

Borse di studio** X X X 

Alloggio gratuito  X***   X 

Mensa gratuita  X***   X 

Accesso gratuito agli impianti sportivi X X X 

Servizi a favore degli studenti-atleti**** X X X 

    

* Solo per gli studenti-atleti che abbiano i “meriti sportivi” di cui all’Art. 6, c. 1, lettera h 
** La fruizione del beneficio è disciplinata dai documenti richiamati Art. 6, c. 1, lettera i 
*** Riservato agli studenti-atleti tesserati CUS 
**** La fruizione del beneficio è disciplinata dai documenti richiamati Art. 6, c. 1, lettera m 
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